
Déjeuner
Concombres à la ciboulette Salade verte vinaigrette Taboulé menthe - coriandre

Mâche aux croutons Carottes râpées à l'orange Lentilles à l'échalote

Saucisses de volaille Filet de merlu blanc au citron Pizza 3 fromages Gratin brocolis macaronis mozzarella Sauté de dinde à la crème

Pané croustillant au fromage Mini carré seitan Carré de boulgour, épeautre aux légumes 
BIO

Pépinettes aux légumes Purée de carottes Epinards à l'ail

Saint Paulin Tomme grise Yaourt à la vergeoise

Emmental Cantal jeune Yaourt au miel

Pomme Crème saveur vanille Compote pomme-banane Baguette

Banane Crème chocolat Compote de pommes

Baguette Pain de campagne

Raisin

Pomme

Pain de campagne

Goûter
Banane

Baguette viennoise aux pépites de chocolat

Ecoles élémentaires Baudelaire, 51 Charenton, Diderot, 253 ter Daumesnil, Michel Bizot
 Menus du 05 au 09 octobre 2026

Lundi 05 Vendredi 09Jeudi 08Mercredi 07Mardi 06




