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Présentation générale de la Caisse des écoles du 12€ arrondissement

1. Les missions et le statut des Caisses des écoles

La mission principale de la Caisse des écoles est de produire et servir des repas
de qualité, tant sur le plan gustatif que nutritionnel, confectionnés dans le
respect strict des régles sanitaires.

Il existe a Paris 17 caisses des écoles, une par arrondissement, assurant la
gestion de la restauration scolaire. Elles ont la responsabilité de nourrir chaque
jour les 135 000 enfants qui fréquentent les restaurants des écoles publiques de
la capitale.

Créées en 1867, les caisses des écoles avaient initialement pour mission
"d'encourager et de faciliter la fréquentation de I'école par des récompenses aux
éleves assidus et des secours aux familles indigentes". Ce sont aujourd'hui des
établissements publics locaux qui ont la charge d’assurer le service public de
restauration scolaire a Paris.

L’organe délibérant de la Caisse des écoles du 12°¢ arrondissement est le Comité
de Gestion.

Il est présidé par la Maire d’arrondissement et est composé en nombre égal :

e de représentant-es élu-es au Conseil Municipal de I'arrondissement

e de représentant-es des sociétaires (parents d’éleves, enseignant-es,
directeur-rices d’école, habitant-es du 12°)

e de personnalités membres de droit (député-es de circonscription,
inspecteur-rices de I"Education Nationale, personnalités désignées par la
Maire, personnalités désignées par le Préfet).

Le Comité de Gestion se réunit plusieurs fois par an afin de délibérer sur les
grandes décisions et orientations du fonctionnement ou de la gestion de
I’établissement.
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2. Organigramme de la Caisse des écoles
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3. Lerole et la place des cuisines au sein de la Caisse des écoles

Chacune des 13 cuisines a, a sa téte, un-e chef-fe et son/sa second-e assisté-es
d’agent-es de production et de service. Les 8 chauffeurs/manutentionnaires
livrent les repas dans les satellites. Les agent-es de restauration travaillent en
transversalité, sans lien hiérarchique, avec I'ensemble des membres de la
communauté éducative (personnels de I'Education Nationale et de la Ville de
Paris).

La restauration scolaire de la Caisse des écoles du 12¢ fonctionne sur un mode
de production en liaison chaude, les repas sont confectionnés le matin méme
de leur consommation. De la cuisson a la consommation, pour éviter la
prolifération de germes, la température du plat et de son accompagnement ne
doit jamais étre inférieure a 63°C. Dans les satellites, le maintien a température
est assuré par des équipements spécifiques : bain-marie, armoires de maintien
en température. Treize cuisines principales, avec 50 satellites, produisent et
servent les 8 800 repas quotidiens chauds et froids et 4 800 environ le mercredi.
Sept d’entre elles ont un agrément sanitaire pour assurer la production et le
portage des repas a destination des satellites. Il s’agit des cuisines Lamoriciere,
Pommard, Montempoivre, Chalon-Daumesnil et Germaine Tillion pour un
portage par camions auxquelles s’ajoutent les cuisines Baudelaire et Picpus qui
assurent un portage par chariot sur la voie publique.

Quatre satellites produisent des préparations froides (entrées, produits laitiers,
desserts).

La Caisse des écoles gere aussi la restauration (déjeuner et godQter) pour les
centres de loisirs pendant les petites et les grandes vacances ainsi que celle des
Espaces Nature Découvertes des Tourelles 1 et 2 situés dans le bois de
Vincennes. Elle assure également quotidiennement la livraison de denrées
alimentaires pour les 1 375 goQters récréatifs des maternelles et 455 go(ters de
5 écoles élémentaires ainsi que les 3 055 des centres de loisirs du mercredi tout
au long de I'année.

Sur une année, environ 1,27 millions de repas sont produits dont plus de 10 000
pique-niques servis principalement I'été.



SITE

ADRESSE

Enfants, Adolescents, Adultes
Effectifs rationnaires L.Ma.l.V. / Me

Cuisine Baudelaire

14 rue Baudelaire

Cuisine de production et Portage

505 / 228

Satellite college 14 rue Baudelaire 145/0
Satellite élémentaire 8 rue Baudelaire 213 /118
Satellite maternelle 16 rue Baudelaire 147 / 110

Cuisine Bercy

165 rue de Bercy

Cuisine de production

375/ 138
Satellite college 165 rue de Bercy 168 /0
Satellite élémentaire 167 rue de Bercy 118 /76
Satellite maternelle 167 rue de Bercy 89/62

Cuisine de production

Cuisine Bizot 253 bis avenue Daumesnil 664 / 467
Satellite élémentaire 253 ter avenue Daumesnil 237 /152
Satellite élémentaire 83 rue Bizot 202 /142

Satellite maternelle 253 bis avenue Daumesnil 225 /173

Cuisine Bréche-aux-Loups

20 rue Bréche-aux-Loups

Cuisine de production

370/ 125
Satellite college 20 rue Bréche-aux-Loups 225/0
Satellite maternelle 28 rue Bréche-aux-Loups 145 /125

Cuisine Chalon-Daumesnil

72 avenue Daumesnil

Cuisine de production et Portage
833 /380

Satellite élémentaire

27 rue de Reuilly

Préparation froide pour
I’élémentaire et le college JF Oeben

225 /140

Satellite maternelle 41 rue Traversiere 110/70
Satellite collége JF Oeben 21 rue de Reuilly 240/0
Satellite maternelle 70 avenue Daumesnil 113 /85
Satellite élémentaire 51 rue de Charenton 145/ 85

Cuisine Jean Bouton

5 rue Jean Bouton

Cuisine de production

396 / 239
Satellite élémentaire 40 boulevard Diderot 295 /169
Satellite maternelle 7 rue Jean Bouton 101/70

Cuisine Guy Flavien

6 rue d’Artagnan

Cuisine de production
310/0

Satellite collége

6 rue d’Artagnan

310/0

Cuisine Germaine Tillion

22 boulevard Carnot

Cuisine de production

700/ 0
Satellite college 8 avenue Vincent d’Indy 240/0
Satellite college 48 ave. du Docteur A. Netter 460/0

Cuisine Lamoriciere

14 boulevard Carnot

Cuisine de production et Portage
1490/ 1027

Satellite élémentaire

8 B Lamoriciéere

175/ 107

Satellite maternelle

16 boulevard Carnot

192 /132




Satellite élémentaire 10 A Lamoriciere 180/ 120
Satellite élémentaire 18 rue Breche-aux-Loups 200/ 145
Satellite maternelle 12 rue d'Artagnan 162 /111
Satellite maternelle 15 rue Elisa Lemonnier 175/122

Satellite élémentaire

4 rue de Bignon

Préparation froide pour

I’élémentaire et la maternelle E. Lemonnier

280/ 195

Satellite maternelle

40 rue Jacques Hillairet

126 /95

Cuisine Montempoivre

16 rue Montempoivre

Cuisine de production et Portage

785 / 528

Satellite élémentaire (poly.) 16 rue Montempoivre 150/ 96

Satellite élémentaire 19 rue Marsoulan 208 /110

Satellite maternelle 16 rue Marsoulan 135 /105
Satellite maternelle 13 rue Armand Rousseau 115/85
Satellite maternelle (poly.) 16 rue Montempoivre 105/ 75
Jardin d’enfants E. Robert 16 rue Edouard Robert 42 /34
CAP Autisme 73 boulevard Soult 30/23

Cuisine Picpus

56 rue de Picpus

Cuisine de production et Portage

813 /532
Satellite élémentaire 56 A rue de Picpus 231 /137
Satellite élémentaire 56 B rue de Picpus 242 / 157
Satellite maternelle 56 rue de Picpus 142 /105
Satellite maternelle 47 rue de Picpus 198 /133

Cuisine Pommard

5 rue de Bercy

Cuisine de production et Portage

1078 / 758
Satellite élémentaire 4/6 rue Pommard 188 /113
Satellite maternelle 2 place Lachambeaudie 85/49
Satellite maternelle 33 rue Pommard 85/ 66
Satellite élémentaire 5 rue Gerty Archiméde 165 /112

Satellite élémentaire

315 rue de Charenton

Préparation froide

165 /112
Satellite élémentaire 52 rue de Wattignies Prép:;asti/oglf(;oide
Satellite maternelle 40 rue des Meuniers 185/ 160
Jardin d’enfants Gulliver — APATE | 61 rue des Pirogues de Bercy 40/ 36

Cuisine Reuilly

57 rue de Reuilly

Cuisine de production

497 / 352
Satellite élémentaire 57 A rue de Reuilly 185/ 125
Satellite élémentaire 57 B rue de Reuilly 185 /132
Satellite maternelle 59 rue de Reuilly 127 /95




4. Le tri, la collecte et la valorisation des déchets alimentaires

Sont considérés comme déchets alimentaires I'ensemble des déchets de cuisine
tels que les restes de repas non servis, les retours plateaux ainsi que ceux de
préparation alimentaire (épluchures, ...).

Le tri est en place sur 'ensemble des restaurants scolaires. Des chariots de tri
équipent les réfectoires des écoles maternelles et des tables de tri pour ceux des
élémentaires et colleges.

Une collecte bihebdomadaire a débuté en 2018 par 14 sites puis s’est étendue a
I’ensemble des sites (cuisines et restaurants scolaires) en 2020. Celle-ci a lieu les
mardis et vendredis par les services de la Direction de la Propreté et de I'Eau de
la Ville de Paris. Le 12€ est le seul arrondissement parisien ou le déploiement de
la collecte sur I’'ensemble des établissements scolaires publics est achevé.

Les déchets alimentaires ainsi collectés par les Services Techniques de la
Propreté de Paris sont transférés en premiere instance sur le site de
regroupement, situé a Villeneuve Saint-Georges et opéré par Véolia. Les déchets
sont ensuite répartis dans des centres de méthanisation tels que Passel (60),
Volckerinckhove (59), Hartennes-et-Taux (02) ou Joigny (89).

Pour l'année scolaire 2023-2024, le tonnage estimé collecté sur les
établissements gérés par la Caisse des écoles est de 134 tonnes.

Tonnage estimé collecté CDE12

Mois |Septembre| Octobre |Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aolt
2020-

2021 12,21 10,17 16,19 12,7 13,84 8,98 16,46 5,46 11,42 18,77 5,21 0,95
2021-

2022 15,23 15,48 12,76 11,87 13,05 12,30 15,27 13,85 11,45 16,24 4,99 0,92
2022-

2023 13,71 12,55 11,97 11,61 13,33 10,06 12,57 10,85 9,20 15,37 5,14 1,29
2023-

2024 13,13 13,56 14,05 14,77 10,04 9,35 17,11 8,73 11,94 15,12 5,61




5. Le colt de revient d’un repas

Au colt de l'achat des denrées alimentaires sont ajoutées les dépenses en
moyens humains et matériels ainsi que la gestion des impayés. Cet indicateur
est calculé en rapportant les dépenses annuelles de fonctionnement de la Caisse
des écoles au nombre de repas servis dans I'année a I'ensemble des convives.
Pour 2022, le prix de revient par repas s’établit a 7,98 € dont entre autres 2,23€
de colit moyen denrées et 4,46 € de ressources humaines.

Ce co(t est a différencier du colt complet pour lequel il faut intégrer les
dépenses supportées par la collectivité parisienne au titre de la surveillance de
I'interclasse et des investissements. Ce co(t complet est de 10,85 € par repas.

Depuis 2015, la Ville de Paris a mis en place une grille tarifaire unique
comportant 10 tranches selon le quotient familial calculé sur la base des revenus
des familles. Cette grille s’appligue a I'ensemble des écoles maternelles et
élémentaires ainsi qu’aux colleges publics.

Tortf 10

Le tarif moyen facturé aux familles dont les enfants fréquentent la restauration
scolaire du 12€ s’établit en 2023 a 3,44 €.

Répartition des familles par tranche tarifaire en 2023

T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 T10

6% 7% 10% 22% 12% 11% 11% 10% 7% 4%

Le montant total des factures émises a destination des familles s’éleve a 3,72
millions d’euros.
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En 2023-2024, la répartition du mode de paiement des factures de cantine par
les familles est de :

e 52 % par prélevement automatique

e 37 % par carte bancaire sur internet depuis le « portail famille »
e 7 % par cheque

e 4% en especes

Ces deux derniers modes de reglement s’effectuent auprés de la directrice ou du
directeur d’école, du/de la gestionnaire du college ou directement a la Régie en
Mairie d’arrondissement.

11



6. Les services aux usager-eres

> Le « Portail famille »

Accessible via I'Espace Parents du site internet de la Caisse des écoles
https://cdeparis12.fr/espace-parents/demande-de-notification-de-tarif/ , le
« portail famille » regroupe diverses fonctionnalités. Possibilité est donnée aux
usager-eres de procéder en ligne a l'intégralité des formalités nécessaires au
renouvellement annuel de leur tarif sans qu’il soit nécessaire de recourir au
format papier.

Le portail permet également aux familles d’archiver leurs documents, mais
également de suivre [I'historique des échanges électroniques avec
I’administration.

En 2023-2024, 2869 familles ont eu recourt a cette démarche 100%
dématérialisée afin d’obtenir une tarification pour 4 016 enfants.

> La communication avec les familles

Communication générale ou ciblée, différents canaux sont utilisés en fonction

des motifs.
Mairie | Etablissement Site Portail . L .
. . . Mail | SMS | Téléphone | Courrier
RIF scolaire internet | famille
Inft?rnjmatlon v v v v v v v
générale
Inscription v v v v
Notificati
otification Y
tarif
Planificati
anlflcat!on v
restauration
Inform:’:\tlon v v v v
ciblée
Rel
. e?ntfe v v
inscription
Envoi facture v v
R& .
esolut‘lon de v v
problemes
.Relanc'e v v v v v
impayés
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https://cdeparis12.fr/espace-parents/demande-de-notification-de-tarif/

> L’accueil en Mairie

Mise en place a partir de janvier 2022 d’un accueil sur rendez-vous afin
d’améliorer les conditions d’acces des usagers et limiter le temps d’attente.
Entre septembre 2023 et juin 2024, sur les 147 prises de rendez-vous en ligne
via le site internet de la Caisse des écoles, seules 22 personnes ont eu a se
déplacer en Mairie pour le traitement de leur dossier, les autres demandes ont
pu étre résolue par courriel ou téléphone.

(&\Ss‘ - Fco[&

\./ S
Winig 1 0

Cainse 0ns Lotles - Maiw o8 Parns 12

m Rendoz.vou; m

Changemont do tanf
Réclamation sur facture
Nouvelle inscription
Connexion espace Famille

Des plages horaires sans rendez-vous perdurent le lundi toute la journée et le
mercredi matin. De mi-juin a mi-septembre, I'accueil dans les locaux du Relais
Informations Familles est ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 12h45 et de
13h45 a 16h45.

En 2023-2024, 3 631 personnes ont été recues en Mairie.
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7. Le transfert de la restauration des colléeges autonomes vers les caisses
des écoles

Le Conseil de Paris a voté en juillet 2021 la réforme de l'organisation de la
restauration scolaire dans les colléges autonomes.

Article 1 : La Ville de Paris confie aux Caisses des écoles la restauration scolaire dans I'ensemble des
colléges dont elle a la charge, a I'exception des colléges faisant partie d’une cité mixte régionale et du
collége Montgolfier (3% arrondissement).

Article 2 - Pour les établissements disposant actuellement d’un service de restauration autonome, la mise
en ceuvre de la présente délibération est progressive. Elle débute au 1¥ septembre 2021 pour s’achever au
1% janvier 2025.

Article 3 : Les onentations stratégiques, le financement et le controle de la gestion de la restauration
scolaire dans les colléges sont inclus dans la délégation du service public de la restauration scolaire,
périscolaire et extrascolaire aux Caisses des écoles, tels que définis et orgamisés par les délibérations 2017
DASCO 117 et 2021 DASCO 63 du Conseil de Pans.

Article 4 : Les personnels de la Ville de Paris qui au sein de colléges contribuent, pour une part de leur
temps de travail, au service de la restauration, effectuent leur activité a ce tifre sous 1’autorité
fonctionnelle de la Caisses des écoles concernée.

Article 5: La mission confiée aux Caisses des écoles prévue a larticle 1¥ entraine le transfert
patrimomial, des colléges vers les Caisses des écoles, des équipements nécessaires au fonctionnement du
service de restauration scolaire des colléges lors de la reprise d’exploitation des installations. Les Caisses
des écoles seront responsables de la maintenance, de I’entretien et du remplacement desdits équipements,
dans les conditions fixées par les conventions d’occupation du domaine public conclues avec la Ville de
Paris.

Sont concernés dans le 12¢ arrondissement :

Rentrée 2021: College Jean-Francois Oeben (pas de cuisine sur place,
production et portage du chaud depuis la cuisine Chalon-Daumesnil, préparation

froide effectuée par le 27 Reuilly) — 1 agent de restauration rejoint la Caisse des
écoles.

Rentrée 2022 : Colléges Germaine Tillion et Guy Flavien (cuisine sur place) — les
chefs et seconds en place integrent les effectifs de la Caisse des écoles.

Rentrée 2024 : Collége Courteline (pas de cuisine sur place — repas fournis par
un prestataire en liaison froide). Des travaux ont été entrepris dés 2023 a la
cuisine du college Germaine Tillion ainsi gu’'une demande d’agrément pour
assurer la production et le portage en liaison chaude.
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8. Les engagements de la Caisse des écoles

> La Charte des cantines

Signée le 16 octobre 2019, cette charte formalise les engagements de la Caisse
en faveur de la réduction du gaspillage alimentaire.

» Mon Restau Responsable

non %
stau

e

La Caisse des écoles a rejoint le réseau « Mon Restau Responsable® », w,
&

créé par la Fondation Nicolas Hulot pour la Nature et I’'Homme et le ‘.ﬁe

-

L

réseau Restau’Co, lors d’'une séance publique d’engagement faite le 18
juin 2019.

» Programme Plaisir a la cantine

Il s’agit d’un dispositif interministériel d’accompagnement et de P I
formation s’adressant a 'ensemble des acteur-rices impliqué-es 3 la r '@
dans la restauration scolaire des colleges: principales-aux, af in
gestionnaires, conseiller-eres principal-es  d’éducation,

personnel Caisse des écoles, parents d’éleves, infirmier-éres scolaires.

Deux cheffes de cuisine desservant des colleges et trois membres des fonctions
supports ont suivi tout ou partie des 8 modules de formation.

> Climat Cantines ®

Le dispositif Climat Cantines ® permet a la Caisse des écoles de (}‘“”;»ﬁ
bénéficier d’'un accompagnement pendant un an pour la réalisation | - |
du Bilan Carbone de la restauration collective avec Eco2 Initiative, %,,Tm@"’
d’ateliers de sensibilisation des enfants a I'alimentation durable avec Bio
Consom’acteurs et de formations des équipes a la cuisine végétarienne avec Cap
Veggie.
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> Volontaires du Service Civique

Depuis janvier 2023, la Caisse des écoles s’est engagée dans l'accueil et
I’accompagnement de volontaires du Service Civique a raison de 24 heures
hebdomadaires sur 9 mois. Deux membres des fonctions support ont suivi une
formation afin de devenir tutrices de ces jeunes le temps de leur mission.

Thématique proposée : participer a la transition écologique par le biais d’actions
visant a sensibiliser le personnel et les convives sur des sujets tels que
I’alimentation durable, I'agriculture biologique, le tri des déchets, la lutte contre

le gaspillage alimentaire, ...

Les 8 principes fondamentaux

® Intérét général

L Sendoe Chigue et un engogenment ou sendce de Mntént gémnal, qui pemmet oux jeunes volontaines
e réoliser une mission en foveur de lo cohdslon nationale ot de la solidaoritd.

@ Citoyenneté

Tout ou long de ko mission de Service Civigue, les volontoiies vent une expiérience de dtoyennets ot
diouverture sur ke mande, via ka mission qutils réalisent, via leur emvironnement o'accueil (ossociation,
sendee de FEtot, collectivitd temitoniale..) ou via les formations qu'ils regoivent.

® Mixité

L Sendoe Chigue a pour objectil de faire viwe une expénience de mixité ou volonioines Leus mission
dioit leur permetine de renconirer des personnes différentes et d'dire confrontés & un environnement avec
lequel il= nowaient pas &té noturellement en contact, que cela soit & travers les publics ou dautres

volontoires oux profils varids aves qui ils intervennent ou qu'ils pourmant rencontrer pendant lo durte de
leur Service Chigue.

© Accessibilité
Les missions de Servies Civigue doivent &tre aocessibles & tous quels que saient le profil, la situation et

Ferigine des condidats, keur poreours ou keur famation initiole. Le processus de sélection doit tenis
comple de ce principe fondamental et se foie sur lo bose de la motivotion des jeunes & Sengoger.

@ Complémentarité

Lies missions proposies aux walontaires au sein des stiuctures d'occuel sont compliémentaires de coflles
e sellaride, des béndvoles ot des stogioies et ne peuvent £y substituer. Blles ne peuvent Stre
indizpenzables au bon fonctionnement habituel des organismes. Elles permettent de proposer des
actions sociolement nnovantes ot de nouwselles fagons d intervenss au profit des béndficiores de
Ferganisme d'oeeusil

@ Initiative
L Sepdes Chiigue penmet ouss bien oux jeunes quious organismes de tested de nouvemus: projets ot de

nouvelles méthodes. Les volontaires dobvent pouvoir folle preuve d'initiotive tout en respectant les risglas
de e et le de Iy i qui les oecueille.

@ Accompagnement bienveillant

Loccompoghement des volontaies est au cos du projet doceued. Le Sendes Chvique est un temps de
tronsmission entre chogue jeune engogd et son tuteur ou les outres membes de son organisme
dfoccuel. Clest dgalement pour lui un termps de reflexion et de maturation de son projet dovenis. Dors un
endonnement biermedlont, les volonioines s'suwent oux autres, découvient, progressent dans leur
misgion, dans leur prejet de vie, dans eur parcours et dans leur vision du monda.

@ Respect du statut

L Sepdes Chiigue et inserit dans le code du Sefvice Nationol. Cest un stotut encodnd fondd sur be
volontariot et la réciprocitd entre les volontoies of les organismes d'occueil. Le codre doit &tre eonnu,
reconnu et respectd par Fensemble des salonkés, béndvoles, ogents, béndfciaires ou usogers des
organismes d'occued

Création d'un jeu de I'oie sur le gaspillage alimentaire
par Lynsia Charles-Donatien (2024-2025)
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> La Commission de financement des projets éducatifs

Créée en 2018 sur la volonté du Comité de gestion de la Caisse des écoles, elle a

pour mission de fixer les modalités de la procédure de candidature des projets

et des criteres d’attribution, d’examiner et d’émettre un avis sur les demandes

de financement des projets élaborés par les membres de la communauté

éducative des établissements publics du premier degré et second degré de
I’arrondissement (écoles maternelles, élémentaires et colleéges).

La Commission se réunit trois fois par an, en novembre, mars et juin. Le budget

alloué par année civile est de 20 000 €. Depuis novembre 2018, 103 projets ont

été subventionnés : 37 en maternelles, 38 en élémentaires, 5 pour des groupes

scolaires et école polyvalente et 23 en colleges.

Projets financés en 2023/2024 :

. . Nombre | Subvention date de la
Niveau Ecole Projet ey .
d'éleves CDE commission
élémentaire | WATTIGNIES Sport et inclusion 24 600€ | 17/11/2023
jardi ' I I '
élémentaire | 56 B PICPUS Un jardin ce n'est pas seulement des plantes, cest | ¢, 390 €| 17/11/2023
aussi des personnes
élémentaire | 57 Aet BREUILLY | SO'ree thématique d'échange sur le theme du 150 500 € | 17/11/2023
numérique en famille
college GERMAINE TILLION Voyage scolalre.educatlf en Périgord : Préhistoire 48 2500€ | 17/11/2023
et sports en pleine nature
maternelle | POMMARD Une journée au cirque 90 1350€| 26/03/2024
maternelle | BERCY Journée sportive a I'fle de loisirs de Buthiers 90 900 € | 26/03/2024
les frui lé :visite a | ill
maternelle | CARNOT es fruits et légumes : visite a la cueillette de 88 1320 €| 26/03/2024
Champlain
maternelle | LACHAMBEAUDIE Spectacle "Arréte (pas) ton cirque !" 49 150 € | 26/03/2024
maternelle | TRAVERSIERE Classe dehors : projet forét, ateliers buissonniers 18 300 € | 26/03/2024
maternelle | D'ARTAGNAN Découverte du Livre en Petite Section 48 200 €| 26/03/2024
Visi , ol - v
élémentaire | POMMARD Visite mémorielle du site de Verdun sur une 50 750 €| 26/03/2024
journée
élémentaire | BIGNON Projet "ARCHI-SCI-TOYEN" 63 1890 € | 26/03/2024
college COURTELINE Voyage scolaire : Activités Physiques de Pleine 57 1710 €| 26/03/2024
Nature dans le Doubs
N Voyage scolaire : de Fécamp jusqu'au Havre,
college COURTELINE découverte de la Cote d'Albatre 55 1650€ | 26/03/2024
Réalisati . - Flavi
college | GUY FLAVIEN ¢alisation d'un portrait de Guy Flavien par. 20 300 € | 26/03/2024
I'artiste C215 + rencontre avec les éléves de 3eme
colléege GUY FLAVIEN Voyage scolaire : L'Alsace au cceur de I'Europe 53 1590 € | 26/03/2024
college JULES VERNE _\I{;):/iige scolaire : la ville du P06, a la découverte de 32 960 € | 26/03/2024
) ire - Berlin, vi —
college PAUL VERLAINE Voyage scolaire ’ erlin, ville historique et 29 870 € | 26/03/2024
culturelle européenne
élémentaire | 27 REUILLY Rallyes historiques dans Paris 180 720 €| 03/06/2024
élémentaire | 57 B REUILLY Remise d'un livre aux éléves de CM2 36 380 €| 03/06/2024
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> L’accompagnhement de parcours étudiants ou professionnels

Tout au long de I'année, les agents de la Caisse des écoles s’engagent a accueillir
et former des stagiaires, des apprenti-es de tous niveaux ou répondre aux
sollicitations d’étudiant-es dans le cadre de leur formation.

e 1 apprentie en 1°® année de Mastére Management des Ressources
Humaines a raison de 2 jours a l'école et 3 jours en entreprise par
semaine

e 1 apprentie en licence professionnelle Qualité et sécurité des aliments,
chargée du respect des bonnes pratiques d’hygiéne a raison de 2
semaines a I’école et 2 semaines en entreprise

e 1 apprenti en CAP Cuisine, métiers de la table a raison d’1l semaine a
I’école et d’1 semaine en entreprise

e 27 stagiaires accueilli-es de la 3™ au Bac+3 ou en formation
professionnelle pour un volume annuel de 87 semaines :

o 8 éléves de 3°™ de la section SEGPA du collége Germaine
Tillion pour le stage d’application en milieu professionnel d’1
semaine

o 1 éléve de 2" Baccalauréat professionnel Métiers du pilotage et
de la maintenance des installations automatisées pour un stage de
3 semaines

o 9 étudiant-es en 1% année de BTS Diététique pour des stages de 2
a 3 semaines

o 1 étudiant en 2°™ année de BUT Génie biologique parcours
nutrition pour un stage de 4 semaines

o 1 étudiant en 1° année de BTS Services et prestations des services
Sanitaire et Social pour 5 semaines

o 1 étudiante en 2°™ année de BTS Services et prestations des
services Sanitaire et Social pour 7 semaines

o 1 étudiant en 1%¢ année de BTS Support a I’Action Managériale
pour 2 semaines

o 2 étudiants en 1°¢ année de BUT Gestion des Entreprises et des
Administrations pour des stages de 4 et 5 semaines

o 3 stagiaires de la formation professionnelle pour la préparation au
titre professionnel d’Agent de restauration pour une durée de 8
semaines.
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9. Les menus

Les menus sont disponibles sur https://cdeparis12.fr/menus/ avec affichage des
allergenes présents pour chaque recette.

Palement
en ligne

> Commissions des menus des Chef-fes et Second-es

Elles se tiennent six fois par an. Elles permettent de valider les menus proposés
par la diététicienne-nutritionniste pour la période suivante, d’échanger sur
différentes recettes, d’en proposer de nouvelles, de présenter de nouveaux
produits et de faire un point sur I’organisation du travail.

> Les menus végétariens

Depuis 2016, la Caisse des écoles propose un menu végétarien par semaine.
L'objectif a été d’augmenter progressivement cette offre a deux repas
hebdomadaires en 2021-2022.

- Priorité est donnée a la fabrication de plats « faits maison », en misant sur la
variété des protéines végétales.

- Recherche de recettes qui soient adaptées a la production de 8 800 repas
(faisabilité technique et opérationnelle), au go(t des convives et qui donnent
satisfaction. Enfin elles doivent étre suffisamment variées afin d’éviter une
trop grande redondance d’apparition dans les menus.
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Certaines productions faites maison ne sont techniqguement pas réalisables pour
un effectif « complet » (omelette et pizza notamment) et nous avons a cceur de
limiter au strict minimum la part de produits transformés issus de I|’agro-
industrie.

Nos familles de recettes végétariennes se répartissent en 5 catégories :

e Recettes a base de légumineuses associées a des céréales

e Recettes a base d’ovoproduits

e Recettes de type pizza

e Recettes de gratins de légumes = légumes associés a des féculents +
produit laitier

e Les produits transformés issus de I'industrie agroalimentaire.

Quelques exemples de recettes par catégories :

Dahl de lentilles
Chili de Iégumes et Boulgour
Coquillettes a la Mexicaine

Parmentier de lentilles

Nuggets de blé croustillants

pL

YV V. V V V V

Salade estivale a la Mexicaine

Omelette a la ciboulette

Omelette au fromage

Omelette aux champignons

Salade estivale : pommes de terre, ceufs durs, tomates, mais

Salade estivale : pates, ceufs durs, tomates, mais

Quiche aux légumes

Gratin montagnard
Gratin de chou-fleur et pommes de terre a la béchamel
Gratin de courgettes et pommes de terre a la héchamel

Gratin de pommes de terre, champignons et mozzarella

vV V.V V V VY V VYV V V V

Gratin de brocolis, macaronis et mozzarella
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Hachis Parmentier végétal
Chili Sin carne et Riz
Moussaka végétarienne

Macaroni holognaise végétale

vV V V VYV V

Lasagnes a la bolognaise végétale

Pizza aux légumes
Pizza 3 fromages

Pizza 4 fromages

YV V V V

Pizza montagnarde

Afin de poursuivre le développement de nouvelles recettes et de nouveaux
modes de préparation, des actions de formation sont régulierement proposées
aux agents de production, chef-fes et second-es de la Caisse des écoles.

« L’'amélioration de la préparation de la cuisine végétarienne, la découverte de nouvelles
recettes et surtout I'impact positif sur la planéete (...). Notre réle est de faire aimer aux enfants
les plats végétariens, (...) ils sont les adultes de demain. Merci de m’avoir inscrite a cette
formation. » (Paroles d’une seconde de cuisine a I'issue d’'une des formations)

LIVRET DE RECETTES
VEGETARIENNES
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> La consommation de viande ou de poisson et les plats composés a base
de viande ou de poisson

La note en date de janvier 2018 relative a la consommation de viande a été
étendue au poisson lors du Comité de gestion de juin 2022.

MNote relative a la consommation de viande et de poisson
dans les cantines des écoles publiques du 12°

3 destination des personnels de la Caisse des Ecoles du 12°
et des personnels de la CASPE 11-12° exercant dans les &coles du 12°

Afin d"assurer 'equilibre nufritionnel des repas servis et d'éduquer le golt des enfants 3 la diversité et 3
la saisonnalité des aliments, la Caisse des Ecoles du 12° arrondissement s'attache a cuisiner et a
servir une grande variété de produits alimentaires, dans le respect des normes et préconisations
nationales (Décret n® 2011-1227 du 30 septembre 2011 et recommandations nutrition du groupe
détude des marchés de restauration collective et nutrition (GEM-RCN) de juillet 2015). Le méme
menu s'applique a tous les enfants, qui sont incités, par les personnels de 1a Ville et de la Caisse
des Ecoles, a godter 'ensemble des composantes du repas.

Toutefois, il est réservé un traitement particulier 3 la viande et au poisson.

La viande, tout comme le poisson, occupent en effet une place a part dans notre sociéte, entre autres
pour des mofifs religieux, pris en compte de longue date dans les écoles publigues de France, dans le
respect du principe de laicité, notamment en proposant une viande alternative au porc quand celui-ci
est inscrit au menu. Viennent aussi des motifs philosophigues, sanitaires ou écologigues, qui
conduisent de plus en plus de Francais-e-s a cesser la consommation de viande et de poisson,
ou encore a la réduire tout en privilegiant une viande ou du poisson de meilleur qualité. Sur le
plan écologique, il est & noter que la production de viande est fortement consommatrice d'eau et
productrice de gaz 4 effet de seme, comparée aux autres productions alimentaires.

Dans le 12° arrondissement, a l'initiative de la Maire, la Caisse des Ecoles est passée, depuis
mai 2022, 4 deux menus végétariens par semaine, tout en travaillant & améliorer la qualité des
viandes et du poisson senvis le reste de la semaine (viandes labellisées et poissons issus de la péche
durahle).

Dans le méme esprit, dans les écoles publiques du 12e, les enfants qui en expriment la volonté
ont la possibilité de ne pas étre servis en viande ou en poisson, charge aux familles de
compenser a la maison leurs besoins protidiques. Concrétement ;

- Quand l'enfant en fait la demande, il ne lui est pas servi de viande ni de poisson. Dans ce cas, il
lui est proposé une quantité plus grande de 'autre composante du plat principal (légumes etlou
féculents).

- Quand un plat composé est seni (hachis Parmentier, lasagnes au boeuf, brandade de
poisson.. ), il est prévu de pouvoir servir & la demande, en remplacement, un plat similaire sans
viande ni poisson (purée nature, pates a la sauce tomate. ).

- En matemelle, quand une famille demande 3 ce que son enfant ne soit pas servi en viande ni en
poisson (ou encore en porc), les personnels d'animation essaient de prendre en compte cette
demande. Mais cefte prise en compie n'a pas valeur d'engagement &t ne doit surout pas
conduire les équipes 3 etablir des listes nominatives qui pourraient s'avérer discriminatoires. La
priorité pour les équipes est d'étre a écoute des enfants.

Pour le reste, les interdits alimentaires ne peuvent étre pris en compte que pour des motifs de
sante, sur certificat médical dans le cadre d'un Plan d'Accompagnement Individualisé — PAL Les PAI
peuvent se fraduire par I'éviction d'un aliment allergéne dans le cadre du menu habituel ou par I'accusil
de 'enfant pendant la pause méridienne avec un panier repas fourni par la famille.
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> Les menus a destination des collégien-nes

A partir de la mi-novembre 2021, la Caisse des écoles a mis en place pour les

rationnaires collégien-nes un choix dirigé pour chacune des composantes
périphériques des menus.

L’objectif est de permettre aux collégien-nes de disposer chaque jour d’un choix
dirigé, permettant de garantir I’équilibre alimentaire, de 2 entrées, 2 produits
laitiers et 2 desserts lorsque ces composantes sont proposées au menu. Il est
également mis quotidiennement a disposition des fruits a la demande.

Ce choix multiple est proposé a qualité constante avec maintien de la part
d’alimentation durable.

Communication faite dans les restaurants des colleges

ULLLT S
o Ry,

&% Evolution des Menus a destination des Collégiens

A partir du 15 novembre 2021, la Caisse des écoles vous propose un multi choix sur les composantes
périphériques, a savoir les entrées, les produits laitiers et les desserts. Cette diversité vous permettra

de composer votre menu a votre convenance tout en respectant |'équilibre alimentaire du repas et
ainsi lutter contre le gaspillage alimentaire.

Pour le plat chaud et son accompagnement, n'hésitez pas a vous exprimer auprés du personnel de
service concernant la quantité souhaitée.

f tensi 14 soverrare 21 ¥, 9| mard Ve oovmom 30 5 3] 4 T e i navemare a1 8,0 enc ez 18 novemtre 2531 1, 1
] Encves sux pommes P
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- Evmants 3 s Pl siime natire ey = s 2 4
e ou Gowsa i ¥ o Yoourt rature = Frnmage tanc sucoda 2 -
i Créme & [d : s framboice [ H
Sanmne ou Pomme 1 : GENe pas I &5 Corbers go tuzs 53 e Fromage hlanc au mied
Un foduit > o Srdme v e : ~ -
5 7/ Frum 3 a damance ¥ Fumancemanse B
laitier au
\ ; e Le choix entre |
| choix selon N : .
deux entrées
vutre - Encore une petite faim ? | pour vous
| ’
| appetence. Un dessert au Vous pouvez demander permittre dé
choix selon votre un fruit 3 1a Cheffe ou mieux

envie. au responsable du self. | consommer

Evolution des comportements et des pratiques pour la lutte contre le
gaspillage alimentaire au College Paul Verlaine site Bercy :

Suite a I'atelier proposé aux éco-délégué-es et la semaine de pesées de juin
2021, ainsi qu’a la combinaison de différentes actions : sensibilisation des
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convives au gaspillage alimentaire, adaptation des menus a destination des
collégien-nes, autonomie dans le service des composantes périphériques
(entrées, produits laitiers, desserts) avec principe de salad’bar, semaine de
pesées intermédiaires au mois de novembre 2021 dans le cadre de la Semaine
Européenne de la Réduction des Déchets (SERD), renfort de la communication
entre le personnel de la Caisse des écoles et les jeunes, nous avons effectué une
semaine de pesées a un an d’intervalle avec une proposition de menus
quasiment identique.

0“‘“ ” {m’/f

College PAUL VERLAINE site BERCY
Bilan des pesées de juin 2021 et juin 2022

‘4/,,,\”/”&\“'
Gaspillage alimentaire sur la semaine « retour plateaux » :
Juin 2021: 398 repas servis => 55,70 kg = 101 repas complets
Juin 2022 : 394 repas servis => 29,59 kg = 53 repas complets
évolution grammage gaspillage moyen par convive "retour plateaux”

Gaspillage moyen 10
par plateau 220
et par convive : 100
Juin 2021 :139,95¢ 1%
Juin 2022:75,10 ¢ 160

140

. 120 ;
Taux gaspillage

moyen
par plateau
et par convive :
Juin 2021:24,31%
Juin 2022 : 15,52 %

1

N

ertrée plat arcomeagnement produit Litier dessert pain

a2t | .31 ' 19443 243,11 5057 78 ' 1506
" jun22 16,01 79,08 1195 2058 853 1
¥ rolation -T9.82% A5.07% 11825 -58.30% 22%% -19.51%

> L’évolution des menus a destination des éléves en élémentaire

Depuis mars 2024, la Caisse des écoles met en place progressivement du multi
choix sur les composantes périphériques (entrées, produits laitiers, desserts)
dans les restaurants élémentaires. Cette diversité permet a l'enfant de
composer son menu a sa convenance tout en respectant I’équilibre alimentaire
du repas.
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Ce déploiement, qui devrait s’achever en mars 2025, est précédé d’une
communication et présentation aux enfants, aux personnels de la Caisse des
écoles et de la CASPE ainsi qu’a la Directrice ou au Directeur de I'école.

Un accompagnement est assuré les trois premiers jours de la mise en place.

5 ¢ JE CHOISIS ce que je préfice
entre les deux propositions et £ ME SERS
proprement avec les couverts &
disposition LA QUANTITE QUE JE VAIS
MANGER afin de ne pas gaspilier.

marol 12 mars 2024 £

Endives aux pommes ‘%
o2 T

ou Salade verie vinaigretie

Sauté de bosuf aux olives " f.:/ }

Yaourt 3 la confiture de fraise * E 3
/ ou Yaourt 4 la vcrgcovsc

PLAT PRINCIPAL : Je demande

poliment aux personnes qui me
servent si e souhaite le plat dans un
compartiment différent de son
accompagnement, avec ou sans
sauce, la quantité souhaitée,..,

Pain de campagne * ki

PRODUITS LAITIERS ET DESSERTS :
JE CHOISIS ce que je préfére entre
les deux propositions .

Pour les entrées, le choix est laissé a
I’enfant de prendre I'une, I'autre ou des
deux dans la quantité souhaitée du
moment que cela est consommé.

Pour le fromage a la coupe,
I’enfant a le choix entre une
portion classique de l'un ou
de I'autre ou de se servir dans
le bac de demi portions si elle
ou il souhaite golter ou
prendre des deux.
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Un menu d’affichage spécifique est consultable et téléchargeable sur le site de
la Caisse des écoles https://cdeparis12.fr/menus/

MENUS écoles élémentaires BERCY, BAUDELAIRE, 27 REUILLY et 51 CHARENTON du 24 juin au 5 julllet 2024

Tand 24 jum 200 1 9] * ol 25 juim 2004 € ¥ arcredl 2 o 204 ¥ ol 27 o 20ad L8 Vendrodi 2 20 T8
Tomules vinsigrette "' Ei Concombres 8 lamenthe 'y

o Mars vinaigrette

Coln & la béchamel *

i Caroties ripées veagretis

ala M "S(u:::»gm Lt ;;t‘:’::&"‘“."?".’. ] Cordon blew de dnde ** ™ ﬁ Sautd da veau Marngo I'i; /
Haricots verts Lot Cougetes a fal o rz*
f" Tomme de S:wme: Q f’ Emmmva; 2] é’ Yaourn nature : a2 ] )
o Gouda ' I ! ou Cantal jeunc * (8 ou"polé;mu:\e .1::':;( ri o Fromage x.ra.-u ~(‘,u-"m vanilie * pug
d Corbeibe de fnats B0 e mPa;::::ﬂ ou Compote pomme WTWNW':;:“" o Créme chocakat
Baguette * ’:" Pain de campagne * Fi Baguetie ] Baguette L Fan de campagne * E]
Wl T ol D ¥~ . I T 1Y L I T LY W VT

R0 de dede aux oignons @D

Petea poss * ”.'v‘

prie* M

{', ou Tamma nore * ‘

W Corbetle de fruts '.'l]

Baguette * r]

ou Salade vere inagreils

Cancombres wnaigrette ' ': Lot

Maussaka wodtanenne ** i

Fromage blant au couls
de fruts rouges ' B
ou Fromage blanc au meel *

Baguette * ')

Tomates wisgmte ' r‘]
ou Beteraves 2 la chouens "

Ownelatie & la ciboubttn * Lt

Fommes de berre rissolées !'J

Créme chocolat '3,]
ou Créme vanibe

Pain de carmpagne ' E"‘

Saiade estvale  pites tomates EJ
mais, thon "4

Yaourt nature
o Fromage tlang

(31 £

d Carbestie de frues '."1

Baguette * E]

Boukties de bansd ﬁ
alatomate *

Semoule * 41
f\? Platoau de tromages * L

~ r.'
& cobetie de ruits B

Pan de campagre * E]

Cortarmmmrmin! s sogrwrmet CF a“STURAAMY, bes mwviim povimert contmes s L4 ghergenes suovamets

T N e bl L T TR T

Sy, Chtent
Frums & sopes
g

e [N

Tartate somtmrws o ey
Dravw o vrewe
Wb
L T R

-t "
[

Ch o . L aa ) s B S s Wy gt dee maai e 6 Sy S b mp e TS e e b L
Brcnmte (b3 PrhEn D 8 ran W) RO TN et SRR ) TAREE O e b Wbt B T

Reroueus Fanmemble (0s monws sur wo0e Wi smsinet  Wips Sodepards 12 0

Lahers
m

L ey

x Priecr wea e 4 pee rese

Lewihmgs @28

e COvgre Pisege.
e e

Onpeests showsmpuert cvee ()

Aot ssvemress o U5 G

GOOTERS DU MERCRED

T30 juin 2000

Cake natae *

Frut de sason W

Baguetie vernaise o
aux pépites de chocolat *
Frut de sason T

Calendrier prévisionnel de déploiement

- Bercy

- Baudelaire
D a juin 202

e mars a juin 2024 - 27 Reuilly

- 51 Charenton
Septembre 2024 - Diderot
Octobre 2024 - 57Reuilly AetB
Novembre 2024 - Michel Bizot

- 253 ter Daumesnil

Décembre 2024

- 56PicpusAetB

- Watti

Janvier 2025 - Montempoivre
- Marsoulan
- Lamoriciere AetB
Février 2025 - Breche aux Loups
- Bignon
- Pommard
Mars 2025 - Gerty Archiméde

- 315 Charenton

gnies
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> Les pique-niques

Plus de 10 000 pique-niques sont produits chague année durant les petites et les
grandes vacances et exceptionnellement sur le temps scolaire. Des repas
élaborés dans une cuisine dédiée le matin méme de leur consommation.
Confection avec de la baguette bio pour les enfants des centres de loisirs
élémentaires et les adultes et du pain de mie bio pour les enfants de
maternelles. Ces pique-niques sont livrés sur sites des 8h30 dans des sacs a dos
isothermes avec plaques eutectiques. Dans une démarche de sortie du plastique
et de développement durable, arrét de la fourniture de bouteille d’eau
individuelle, des chips, des emballages en film alimentaire au profit du papier,
proposition de deux pique-niques végétariens hebdomadaire, augmentation de
la part de produits issus de I'agriculture biologique. Jusqu’a 400 pique-niques
confectionnés par jour pendant I'été.

28



elos

-vl

uidnj - ¢

uan|B np JueuajUOD 3jL3ID - ¥

[yzisuedapoysdyy  Jaulsjul 831S 24J0U INS SNUSW S3p |GLUSSUD,| ZAANOIIY

‘sanbiu-anbid sap UOSIBIAI| B] 29AR SISIWSURI) JUOIIS SUOHLULIOJUI S ‘SED 3D
sueg ‘synpoid sop oypqIUOdSIp B] 9 UONIUOS US S3YIPOW 3139, sajqndadsns Juos sauabiajie sa| 12 sapuelA sap saulbuo s3] ‘synpoid s8] ‘SNuaLL S37 "SNUBLW S3P UOISSIWWOD dun Jed SIPIIeA JUOS SNUAW S3D)

uossiod - ¢}
je| -8

U390 - ¢

jnso -zl

swesss ap auesB - 2

apiyoele - 7

spJejnow - L

sanboo e sjny - 9

anbsnjow - g1

0BISNID - §
1/Bw gL no By/Bw

01 @p snid ap uoiEIIUIDUOD U3 S3JYINS 33 Xnainyns apuphyue - |

: sjueAIns sauabiajje ¢ s3] JIUaUO JuaAnad snuall S3] ‘L1L0Z/691 LU D jJuawa|Bal ne JuawaIouo) .

‘sanbijoaina sanbejd 2aae

S3LWWISY}0SI SINSUSUOD NO SOP B SIBS UD S3JIS INS S2JAI| }@ SBUISIND SOU 3p auUn SuUep aWdW ulew 3 sulos sou Jed saledaid JUOS ‘SaydIMpUBS SOU SNOJ

G VT

2-gy 0P __3.%@_

1na0o uodwod

a

awwod ap snp

|
5454 ajneo ,-&&Q@

R

P

21y UORI
ne xnajjeo

abuelop snp

)
pizigy 121000U0 muhmﬂ__@@

se)jdad ayooug

JVET

21 240NS 9p EE&

apad xnaj|jso

oy 2UN3G-N8d
ayoad
. @an1 noji4 mad

sanoJed,boi)

8¥
[z @w ep uied no ayenbeq
‘se)pnio
epnob yompues

o OLINBG-1NRd
auLe8aN
¢ @4N1 nNoji4 1ed

senolied,boi)

sy
[l ew op uied no ayenbeq
‘alaA apejes ‘siel) abewoly
“98|nod yompues

216 211180 Und BRBjRD

S100LQY
¢ 24Nl noji4 1ed

senoJed,bol)

P
[il oiw ap uied no ayenbeq
‘BUaA apejes ‘siel) abewol)
‘apulp ap uoquel yompues

215 24N3Q Ind BRB[RD

auLRaN
¢ 24Nl noji4 Jed

senolied,boin

g
kl7/e1w ap ured no aysnbeq
‘soUpnIo
[ejuSWIWS YdIMpURS

oy 2HNBG-INOd
ayoed
g 24n1 noji4 Jed
sa)01e2,bo1)
€8y
[ e1w ap ured no spenbeq
‘aleA apejes

‘saquiay saul 18 |1e abewouy
‘uoy} yompues

IGFYANIA ¥ ian3r & IGRAOHIAN & IQ¥YIN 7 Iann @
9}9
v20c 235 w@éﬁm\%@
9pinogd ayy0. \ ~
sed
“@lqno,y ,2nbiN-anbid,, shua

J
g3 5303

29



(00Yy6-0€£Yy8)
91IS INS UOSIPIAIT

EZ PRRTCS : u&&_

uon Ne XNajjaon

(t4% 7 b

auNag-Ned

- (Zy-gv)
00 - xew 21dede)
« SOp B Jes » £ auLB8N
sanbiu-anbid uononpoud
ooYys - 0eyo (g~ @AN1 N4 Mad
m&.z. aiw ap ued no snsnbeq

‘BU8A spejes ‘saqiay sauly

SHIPEP SHISIHS Us BERpeEald 18 |Ie abewoly ‘uoy) YdImpues

syunpouid sap

UoSI®eIAIT 39 |- - () uonewwosuod ap 1nof[
Z-S (saleioy
nuaw ap
SapuPWILLIOD S ‘ e
EwEwmw_Ea ’ = s ol o === | S!OW UNINS SINISSIULING} e | jud unm_w<umw_:m_=w
e i 5§1D949) 30D XNe Sapuewod w%m_wozwm_ mﬂ:wu P
©| © SapurWap <5 GG ° i v nesi|

Sa9p uolssiwsuel |

T Ll
BT
S AT

i

« sanblu-anbid »

ADIAY3S NV AANVINIA V1 4d

30



> Les menus a théme

Exemples de thématiques abordées: découverte des saveurs d’ailleurs,
développement durable avec des semaines de menus 100% labellisés et zéro
emballage, la Semaine Européenne de la Réduction des Déchets (SERD), le
concours du menu de Noél, le Festival du Mieux Manger, la Journée Nationale
de lutte contre le gaspillage alimentaire, journée internationale des
légumineuses, menu élaboré par une classe...

- St R

» . 0 (]
B i : saris - MIGUX manger,

du 8 0u 15 juin 2024
ey ralympiqu
3074 : 5 .
2024 : Grand repas durable de ia
restauration scolalre parisienne
\ 11 juin 2024 'g

Tomates Blet Concombres B
sauce huile d'olive et citron

Fusilli ™ comm

s Soute de poulet cux champignons & bolognaise de lentilles ' 1 &
* de Poris ’;'e

- Fromage blanc B au miel du Gatinais
» Petits pois 0 la Porisenne E-!

: Biscuit Citron Amande *** i
« Pavé Parisien

: : Pain de campagne * Bil
. Puaris Brest - “

: Soguette T

e - >~

' Jeudi 25 janvier 2024 ) 3 Jeudi 6 juin 2024 iy

AUJOURD’HUI LES ELEVES DE CE1 DE AUJOURD’HUI LES ELEVES DE CP DE
L'ECOLE ELEMENTAIRE BERCY L'ECOLE ELEMENTAIRE BERCY
VOUS INVITENT A DEGUSTER LEUR MENU VOUS INVITENT A DEGUSTER LEUR MENU

e (>

Colin pané * " @ Sauté de poulet sauce tomate #.3
Epinards 4 la créeme [ Coquillettes **
Yaourt nature * £ ¥ Camembert * P14
Tarte aux pommes ** pasteque 1%
Baguette ‘1 Pain de campagne * ']
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> Le concours du menu de Noél

Lancé a la rentrée 2020 pour la premiére année, le concours pour I'élaboration
du menu de Noél remporte un franc succes aupres des classes et des groupes du
périscolaire, de la petite section au CM2. Le menu des lauréats est servi a
I’ensemble des convives de I'arrondissement le dernier jeudi avant les vacances
scolaires de Noél.

Jeudi 21 décembre 2023

Menu de Noél propaosé par les éléves de
grande section de I'école maternelle
253 bis avenue Daumesnil

Sauté de poulet forestiére LR
Pommes de terre rissolées L

Fondant au chocolat et créeme anglaise ***** B4

- Baguette aux céréales ri
Surprise " @

\*‘HL.Q Nighes .

» proes dedt #tre colectt ; une ow phaveory claswes, un groupe enfants du péoy

<  Menu de Noél o

Froposes nous collectiventent Leve idée de menu pour e repas de Mod de i canline qu
uen b e joudt 39 décamiben 3214
Lo fiverw reteny sera sonvi ) Veruentie des convives de arondasesent

Retoor de voure gropasivnn par mar! 3 1 sdmemtare e depanrs 2.t
svartt lu vendredi 2 septesive 1024 Use seude propostion per « ctdgons «

Etabifssement :
Clasze : Emeignant(e)
Pértscolare BV

Lotrde (focaltative)

Accanpagnement
Produtt ketler (facuttaif)
Dassert {facultatir)

Surprise | tacultanir)

Pain de cangagne ou Bageetin oAy s,

"~
"
.

+ Lemenc propase doit $re un me pabik, festil
o U dott resgecter b sanoonyite ({4 calencriar des fruts of lagumes de sskson).
« A doft respecter Nogusites simerare ©

o Prégence de frut efo0 Megume (ry stiog ot

v Presence d\un fecsierne

o Vanle possen oo 'wpdtaien

o Unprodul laner

o N dott tre comatmud d'au maies & compadantad hors Rgne Sarpris.

Cottivas de stlactlan

o Famabeité de b recette lngrégfienss daponidies cher nos founmissesrs, matérel né

cealie Sanh 1199 Cusahed. temge «:’éﬂ"!ﬂu'. .
v Aimentation dirstle -
«  wtihation de produety BID oy labelnés
» it |3 guantté demtaliages ind iiduels

o Baspect de MNequiiles Jbnentaire.

Peuts e rocpe gageent

+ Lamers afiote devart Pdoole ol s nurew ¥te rrlirraed mantionnens be nom de ls
Jaase (o0 du grovpe) £t de Péooke.

o Vilte 8'one cubine de prodiction,

o Meber aniond par la didteticienne outithannite.
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> L’évolution des goliters

Sont concernés les go(iters récréatifs destinés aux éléves des écoles maternelles
restant dans I’enceinte de leur établissement apres 16h30 les lundi, mardi, jeudi,
vendredi ; les go(ters des enfants de cinq écoles élémentaires (cf item suivant)
ainsi que I'ensemble des golters des centres de loisirs du mercredi, des petites
et grandes vacances.

A partir de I'été 2023, en concertation avec la CASPE 11/12 : les golters des
centres de loisirs passent de la portion individuelle a du multiportions afin de

limiter les emballages et monter en qualité.

mercredi 8 novembre 2023

mercredi 15 novembre 2023

mercredi 22 novembre 2023

Goiiters du mercredi et
des vacances scolaires

I} Baguette viennoise aux
pépites de chocolat **

Compote pomme

Barre marbrée *?

' Fruit de saison

F'1 Baguette viennoise
aux fruits secs **

B Lait

mercredi 29 novembre 2023

mercredi 6 décembre 2023

mercredi 13 décembre 2023

mercredi 20 décembre 2023

Cake nature *¥'2

P4 Fruit de saison

I} Baguette viennoise aux
pépites de chocolat **

0 L ait ®

Barre marbrée “'2

1 compote pomme

%3 Baguette viennoise
aux fruits secs “*

Compote pomme-fraise

mardi 26 décembre 2023

mercredi 27 décembre 2023

jeudi 28 décembre 2023

vendredi 29 décembre 2023

Cake nature “*'2

" Fruit de saison

Fil Baguette viennoise
aux fruits secs

E Lait®

F] Baguette viennoise aux
pépites de chocolat **

Compote pomme

1 Baguette *
1 Barre de chocolat au lait

P Fruit de saison

mardi 2 janvier 2024

mercredi 3 janvier 2024

jeudi 4 janvier 2024

vendredi 5 janvier 2024

7 Baguette viennoise aux
pépites de chocolat *®

Barre marbrée 7

] Baguette viennoise
aux fruits secs *”

|

F Baguette *

71 Barre de chocolat au lait

F Lait® 3 Fruit de saison Compote pomme-banane F Lait®
Conforme t au régl t CE n*1169/2011, les menus peuvent contenir les 14 allergénes suivants : ‘\352 DES £ (.‘0( 7y
¥ ot suinitss en de plus de 10 mgig ou 10 mg 1 Arachide 2 v g
Celerl 3 Corealo contenant du gluten 4 Crustace 5
Frults 3 coques € Graine de sésame 7 Lait
Lupin 3 Mollusque 10 Moutarde N’ e
Er 12 Poisson 13 Sojs 14 4’4’/?/[ 12 \"’R‘\
Ces menus sont validée par une commission des menus. lis sont susceptibies détre modifiés en de I3 disp des p

Retrouvez I'ensemble des menus sur notre site intermmet  hitps://cdeparis12.fr/

Depuis septembre 2023 : tous les fruits proposés lors du golter sont issus de
I’agriculture biologique.

Depuis novembre 2023, mise en place d’un produit laitier autre que la boisson :
yaourt ou fromage blanc nature, fromage pour les golters récréatifs.
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PRODUITS CEREALIERS PRODUITS LAITIERS 100% z

» Baguette " -
» Baguette aux céréales "
» Baguette viennoise 7
» Baguette viennolse aux fruits secs 7!

Edam
~ Fromage blanc
~ Gouda

. Lalt
~ Baguette viennoise aux pépites de chocolat™’ -

~ Barre marbrée
~ Cake nature

TARTINAGE

» Confiture d'abricot "
»  Confiture de fraise
» Geléedegroseilie
> Miel 7
»  Pite b tartiner 7

» Yaourt a boire ardme fraise
» Yaourt nature

Tondk 30 wwt 3034
T 2agoere wi cormwen

I Bapuetie vanrone e
Potes e ot

Corpate pamme Bl roet ge sanon

ot € 978 e T mal 2004

171 Bagame aroee e 1 Bepane cemane
PeCTEL 28 e ~ s porew

1 Comgate pomeme-tanene Bl Prat oo seeon
ek O e 004 L ]

EVOLUTION DES GOOTERS RECREATIFS

FRUITS 100% &

» Compote pomme
» Compote pomme-abricot
» Compote pomme-banane
» Compote pomme-poire
» Fruits de saison

1 : ] -

venindl 3w 2004
71 Baguene cervaave B nageems
Conthin oo buse
B Lw Tl teom

ot § sl 2904 et 10 me 004
Farn cows Termees

oot V8 i 3004 wenchadh 11 e 004

B eagete Tl nagane cwvove

Corflire e Yone

V_“i d v e piae

| Fout 5e sanen Bl P oo senen

T tagete wo cocnmen Nare ma=ree
L LT

T} Prut 2o naron Tl Conage ner

M

L. L. NS
LT
Fon 1 Puse o tarvrer

It 23 ok 334 vondnd A mee M
T Bapare ceviive

Rl

-
| Sajate cernose m
Ut s

B Pnst o0 sarnon I | Zormpow pomrreatr st

Le goliter correspond a 10% de I'apport nutritionnel journalier.

Grammages recommandés par le GEMRCN (petit déjeuner, golter, collation)

PRODUITS préts a consominer, en gramimes Enfants in:::;t;e
(plus ou moins 10 %) en maternelle élémentaire

Pain 40 50
Céréales 25435 40 a 45
Pitisseries séches (tous types de biscuits et gateaux se
conservant a température ambiante) 30 30
Pitisseries type quatre quarts 404 60 40 a 60
Cou.ﬁtlureﬂ chocolat, miel, créme de marron, nougat, péte 20 20
de frut
Fruits crus ou cuits 100 100
Fruits secs 20 20
Lait denu écrémé du petit déjeuner (en ml) 200 200
Lait demi écrémé du goftiter (en ml) 125 125
Jus de fruits pur jus, sans sucre ajouté (en ml) 125 125
Yaourt et autres laits fermentés 1004125 1004125
Fromage blanc 904120 904120
Fromage 16420 16430
Petit suisse et autres fromages frais de type suisse 50a60 50460
Beurre 8 8
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> Expérimentation des goliters en élémentaire

Expérimentation mise en place depuis novembre 2019 sur 5 écoles (4 CAPPE : 8
et 10 Lamoriciere, Breche-aux-Loups et Bercy + Wattignies). Une moyenne de
1 800 golters par semaine soit plus de 60 000 go(ters sur I'année.

Cette pratique fut instaurée pour donner suite a la décision du Conseil de Paris
en juillet 2019 d’examiner les enjeux, objectifs, et modalités de mise en ceuvre
de la distribution de goQters dans les écoles élémentaires, en vue d’une
extension sur tout Paris a la rentrée de septembre 2020.

En mai 2021, la Ville annonce qu’un arbitrage a été rendu, consistant a reporter
« sine die » la mise en place de ces golters et leurs financements, en raison des
tres fortes contraintes budgétaires liées aux conséquences de la crise sanitaire.

Cette prestation, considérée par la Ville de Paris comme une activité « hors du
périmetre de la restauration scolaire », n’est donc pas financée par la
subvention de restauration.

Elle se trouve donc entiérement a la charge de la Caisse des écoles et représente
une dépense de plus de 28 000 € par an.

lundi 17 juin 2024 mardi 18 juin 2024 Jeudi 20 juin 2024 vendred| 21 juin 2024
Fi Baguette viennoise aux F Baguette viennoise ““ ¥ | Bl Baguette aux céréales * ¥ Baguette
fruits secs B Barre de chocolat au lait °  |B¥ Barre de chocolat au lait ©  |® Barre de chocolat au lait ©
"1 Compote pomme-banane Bl Fruit de saison P Fruit de saison B Lait ©
lundi 24 juin 2024 mardi 25 juin 2024 jeudi 27 juin 2024 vendredi 28 juin 2024
1 Baguette aux céréales ' |B Baguette viennoise aux i Baguette * 9 Baguette viennoise **
i Barre de chocolat au fait © pépites de chocolat ™ 4 Barre de chocolat au lait *  |= Barre de chocolat au lait
B9 Lait" B Lait' F Fruit de saison B Fruit de saison
lundi 1 juillet 2024 mardi 2 juillet 2024 jeudi 4 juillet 2024 vendredi 5 juillet 2024
P Baguette aux céréales * | B Baguette viennoise ** " ¥ Baguete * Barre marbrée * "
P Barre de chocolat au lait°  |BH Barre de chocolat au lait ° 4 Barre de chocolat au lait °
¥ Compote pomme 4 Fruit de saison B4 Lait P Fruit de saison

Conformément au réglement CE n*1169/2011, les menus peuvent contenir les 14 allergénes suivants |

Anhydride sulfureax et sulfites en conceatration de plus de 10 mg/kg ou 10 mgd 1 Arachide 2
Colerl 3 Cordale comtanant du gluton 4 Crustacéd 5

Froits & coques 6 Graine de sésame 7 Laix 8

Lupin 9 Mollusque 10 Moutarde 11

ot 12 Poisson 13 Sojp W4

Cos manus sont validés par une commission des manus, lis sont susceptibles d'étre modilils o0 fonction de Is disponibiite des produits,

Retrouvez 'ensemble des menus sur notre site internet  hitps://cdeparis12.fr/
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> La communication

Les menus sont disponibles: sur le site internet de la Caisse des écoles
https://cdeparis12.fr/menus/ avec affichage des allergenes, a I'entrée de
chaque établissement scolaire et dans chaque restaurant scolaire avec l'origine

des viandes et volailles.

.'_;i;’_:-
», -

-
+ Das de colin o4 citron FER \ >
| zsu
: "obili" s : o
! Purdz de céleri B f‘ﬁi‘. SR Y o [
: S BEUF ==

. Comembert B8

Fananz Ej

En cas de changement de menu, un affichage spécifique est a disposition des
REV, des animateur:rices et de I’ensemble des convives a I’entrée du réfectoire.

o Caisse des écoles du 12° arrondissement
S
CHANGEMENT DE MENU 5 .
Présence d'allergénes => | 3 g AR :

= wn i 8l el o E 5 g
E|5|5|E|E|z2|5 HEHEREIE]
M EIEEHE IEEHEEEEE

MENU DU AR I I I I I I I I - - A A
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https://cdeparis12.fr/menus/

> Les denrées 100% issues de I’agriculture biologique

A ce jour, la Caisse des écoles propose déja en 100% BIO pour le déjeuner :

- les ceufs

- le fromage blanc

- les petits suisses : nature et aux fruits

- les yaourts : nature, aromatisés et aux fruits

- les cremes dessert de différentes saveurs

- le brie, le camembert, I'emmental, le gouda, le chevre, le coulommiers, le
savaron, le saint paulin, le terra nostra

- la vache quirit et le babybel

- les compotes sans sucres ajoutés

- lesriz, blé, boulgour, semoule, pates, lentilles

- les légumes frais et surgelés

- les fruits frais

- la baguette et le pain de campagne

- le miel

10. Le marché alimentaire

Le marché alimentaire de la Caisse des écoles a été renouvelé en mars et juin
2023.

Par principe (cf. article L2113-10 du code de la commande publique), un marché
public doit étre alloti afin de susciter la plus large concurrence entre les
fournisseurs et leur permettre, quelle que soit leur taille, d’accéder a la
commande publique. L’allotissement est donc obligatoire.

La dépense alimentaire est de I'ordre de 3 millions d’euros par an.

Basé sur 9 lots, ce nouveau marché tient compte des objectifs de la Caisse des
écoles et de la Municipalité dans leur engagement en faveur d’'une alimentation
durable.

Critéres d’attribution des marchés :

- qualité des produits

- mesures prises en faveur du développement durable et performances en
matiere de développement des approvisionnements directs de produits
de I'agriculture

- prix
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- logistique et service

- mesures

prises en faveur

de

professionnelle du public en difficulté

I'environnement et de

I'insertion

LABELS FRANCE
AGRIMER
Dispositif Lait et
Fruits a I'école :
- Agriculture
Biologique
- Label Rouge
-AOP / AOC/ IGP

LABELS EGALIM
- Agriculture Biologique
- Label Rouge
-MSC
- Péche Durable
-AOC/AOP /IGP / STG
- HVE
- "produitdeou ala
ferme"
- Commerce équitable
- Région
ultrapériphérique

LABELS PLAN
ALIMENTATION
DURABLE (P.A.D.)
2022-2027 de la
Ville de Paris

- Agriculture
Biologique
- Label Rouge
- MSC
- Péche Durable
- Commerce
équitable

OBIJECTIFS Plan Alimentation Durable
de la Ville de Paris 2022-2027
- 100% durable dont 75% BIO
- 50% local (rayon 250 km)
- 100% bananes filieres équitables
- 100% chocolat filieres équitables
- 2 repas VG par semaine (=40%)

- 100% ceufs BIO de poules élevées en plein air
- 100% de viande BIO ou labellisées (+ bien-étre
animal)

- 100% de poisson issu de péches ou piscicultures
responsables
- 100% de produits laitiers BIO ou labellisés (+ bien-
étre animal)

- Réduction du gaspillage alimentaire de 50%

- 100% déchets alimentaires valorisés localement
- 0% huile de palme
- 0% OGM
- 0% nitrite de sodium

11. La part d’alimentation durable

La part d’alimentation durable et issue de l'agriculture biologique dans les
menus est en progression constante depuis 2014.

Le beoeuf, le veau, le porc et la volaille sont d’origine France, le poisson issu de la
péche durable, les ceufs Bio. Les légumes frais et Bio uniguement de saison. La
baguette et le pain de campagne servis au déjeuner sont également Bio
confectionnés t6t le matin dans un fournil situé a Bobigny d’ou provient
également les viennoises natures, aux fruits secs ou aux pépites de chocolat et
les baguettes aux céréales proposées pour les go(ters.

> En volume

Recherches constantes de nouveaux produits et/ou fournisseurs afin de tendre
vers le 100% durable d’ici 2027.

En 2023, la part d’alimentation durable dans les menus s’éleve a 84,5% dont
77,3 % issus de I'agriculture biologique.
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Evolution de I'alimentation durable
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77,}z
75,00%
72,50%
) 66,80%
65,00% 3,30%
59,3
>>,00% 51,10%
50,10% il
51,40%
45,00%
35,00%
33,70%
27,60%
25,00% T T T T T T T T T

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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> En valeur

L’article 24 de la loi Egalim indique que la restauration collective doit proposer
au moins 50% de produits de qualité et durables au 1°" janvier 2022, dont au
moins 20% de produits biologiques en valeur d’achats en euros de produits
alimentaire.

En 2023, la Caisse des écoles est a 63 % de produits de qualité et durables dont
51 % de produits biologiques.

Evolution Dépenses Alimentaires

4000 000 €
Q\ssge 000 €
3500 000 €
3012634 € 3085663 €
3000 000 €
2991083 € 3088458 €
2877789 € 2771133 ¢€

2 500 000 € 2726023 €

2 000 000 € . . . . 2 030 566 €.v. . . .

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

> France AgriMer

Le programme « Lait et Fruits a I'école » de I"Union Européenne consiste en
I’octroi d’une aide pour la distribution de fruits et Ilégumes, et certains produits
laitiers issus de l'alimentation durable aux éléves dans les établissements
scolaires pendant la pause méridienne hors vacances scolaires. Le concept de ce
programme est de favoriser la distribution de produits de qualité.
https://agriculture.gouv.fr/education-lalimentation-les-outils-educatifs-sur-le-

programme .

Ce dispositif permet a la Caisse des écoles de servir dans ses menus 100% de
fruits issus de I'agriculture biologique sur le temps du déjeuner ainsi que des
produits laitiers labellisés (Agriculture Biologique, Appellation d’Origine
Protégée, Indication Géographique Protégée).

En 2023, le montant de I'aide versé a la Caisse des écoles est de 142 429 €.
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12. Convives et partenaires

> Les ateliers préparés et animés par Delphine Guyon, diététicienne-
nutritionniste, responsable du service nutrition-hygiéne

Ces ateliers sont mis en place a la demande des équipes éducatives selon les
disponibilités.

Contact : delphine.guyon@cdeparis12.fr

Plus de 520 éléves de la grande section de maternelle a la 6°™ ont participé a un
des 25 ateliers de la Caisse des écoles. Thématiques abordées : « petit déjeuner
équilibré », « nutrition, pyramide alimentaire », « élaboration de menu ».

o Petit-déjeuner équilibré

L’atelier se déroule en deux temps, une premiére partie de théorie interactive
suivie d’un petit-déjeuner, sous forme de buffet, 100% labellisé avec zéro
emballage individuel.

o G,
4 \‘x .
el

Apprentissages abordés : I'importance du petit déjeuner, les familles d’aliments,
la lutte contre le gaspillage alimentaire, la découverte de nouvelles saveurs, le
respect et le vivre-ensemble.

En 2023-2024 : 19 ateliers, 22 classes, 470 éleves

e ¢école maternelle Elisa Lemonnier : 4 classes de Grande section

e ¢école maternelle 47 Picpus : 1 classe de Grande section

e école élémentaire Bercy : 5 classes du CP au CM1

e école élémentaire Gerty Archimeéde : 2 classes de CE1 et 1 classe d’"UPE2A

e école élémentaire 56 B Picpus : 2 classes de CE1

e ¢école élémentaire Pommard : 1 classe de CM1

e ¢école élémentaire Marsoulan : 2 classes de CE1

e collége Paul Verlaine: les 4 classes de 6™ dans le cadre du Comité
d’Education a la Santé, la Citoyenneté et I'Environnement (CESCE)
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Pour I'année scolaire 2024-2025, la Caisse des écoles souhaite proposer
I’atelier « Petit déjeuner équilibré » pour toutes les classes de CE1 et « Visite
de cuisine » pour toutes celles de CP sous réserve de l'accord des
enseignant-es concerné-es.
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o Développement durable et gaspillage alimentaire

A destination des éléves d’élémentaire et college, délégué-es, membres du
Conseil de la Vie Collégienne, éco-délégué-es, éco-ambassadeur-rices en
collaboration avec les équipes éducatives volontaires.

Déjeuner-rencontre, visite de cuisine, temps d’échanges, mise en place d’actions
spécifiques, ...

Pour moi, manger des produits issus de I'alimentation durable c'est
60%
50%
40%
#6eme
30% & 5eme
 4eme
20%
#3éme
10%
0%
Tres important Important Un peu Pas important Ne se prononce
important pas

College Guy Flavien - mars 2023

Je fais de mon
repas un moment
de pause agréable.

Je prends ce que je vais
manger.
Je prends soin de moi.

—p

Je suis
bienveillant-e
3VeC mes pais.

e
-

Je prends le
temps nécessaire

Je seis acteur-rice pour mon repas.

de mon repas.

e me sers en fonction
de mes préférences et
de ma faim,

I'échange avec le
personnel.

Je découvre de
nouvelies saveurs, 43



o Nutrition, hygiéne et visite de cuisine

Sur le temps scolaire ou périscolaire : Pyramide alimentaire, échanges avec les
REV, animateur-rices dans le cadre des TAP ou d’ateliers plus ponctuels.

=

\'

L ¥l

Ny /N

Les délégué-es des éleves de I'école élémentaire Pommard - Visite de la cuisine Pommard dans le cadre de la Commission de
restauration (mai 2023)

Les délégué-es des éléves de 6éeme du college Paul Verlaine - Visite de la cuisine Baudelaire dans le cadre de la Commission de
restauration (mai 2024)
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> Les campagnes de tri et pesées des bio déchets

La Caisse des écoles poursuit son action auprées des enfants, des adolescent-es et
des personnels encadrants pour les inviter a agir contre le gaspillage
alimentaire. Des tables et des chariots de tri sont aujourd’hui installés dans tous
les réfectoires et des opérations régulieres de pesées sont aussi organisées afin
de permettre de prendre conscience de la quantité de nourriture encore
malheureusement jetée.

e
wNee
[0 POSS——Y }
LRI T PSSt S

-

Installation de la table de tri afin d'effectuer une pesée différenciée des bio déchets -51 Charenton juin 2024

Bilan de la semaine

La quantité d'aliments consommeée n'est pas nécessairement proportionnelle 3 la quantité d'aliments servie. La taille des portions
servies doit étre adaptée a I'dge afin de minimiser les restes dans 'assietts. A cet égard, pour les jeunes enfants de 8 3 11 ans, des
études'” montrent que la quantité moyenne totale d'aliments consommée par repas est de 300 grammes environ.

] ] f—‘m

Synthése entre quantités préconisees et Consommees

ccole dléementare S 1 Charenton

a5

Semaine de pesées a I'école élémentaire 51 rue de Charenton - juin 2024



> Les questionnaires sur le temps de la restauration scolaire

Chaque campagne hebdomadaire de pesées des bio déchets est accompagnée
d’un questionnaire adapté a destination des convives. Apres saisie, les réponses
sont transmises avec le bilan des pesées.

Retour des questionnaires « Mon avis sur la cantine » a |'école élémentaire 51
rue de Charenton, un mois aprées la mise en place du multi choix :

Jaime déjeuner a la cantine

Ai-je faim a mon arrivee a la cantine ?

| © | | l

y cp | Crl [ Cr2 \ &'l M2

aAe

Puis-je prendre mon repas a la cantine dans le calme ?

l _ [B&] _ ‘- [-

Ll _

Kk -‘?
&

Puis-je prendre mon temps pour manger a la cantine ?
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Dcpuls la rentrée, je sors de table quand... (plusieurs réponses possibles)

Q_ [srnimes] NSNS

P CE2 ™I | M2

Quand je ne termine pas tout mon repas c’est parce que... (plusieurs réponses possibles)

H = B == T
Ftat trop
romph }
N N 1 - W

cp CEl CE2 ™I } ™2

Selon moi quelle est la bonne définition du gaspillage alimentaire ?

Toute noWTItee destinége 3 i CONnSommanion qui, 3 une @ape de la
e o I R e

ce | CEl Ce2 M1

A q
| @ | [ @ ]

Pouvoir choisir ce que je vais manger, c’est : ?
cpP CEl cE2 (@ )] M2

d

Depuis la mise en place du multi choix, je mange

I e |

P

29
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> Les ateliers proposés et animés par I’association Bio Consom’acteurs

Dans le cadre de l'accompagnement Climat Cantines, [’association Bio
Consom’acteurs est intervenue dans 3 écoles élémentaires de I'arrondissement
(Bercy, 253 ter Daumesnil et Michel Bizot) afin de sensibiliser les enfants a
I’alimentation bio, durable et équitable. 17 classes, 366 éleves ont pu profiter de
ces séances. Certaines classes de l'école élémentaire Gerty Archimede en
bénéficieront au premier trimestre 2024-2025.

P‘\‘I.

b@'-"/ LA SENSIBILISATION DES ENFANTS

e

f Sequence pedagogique de |la sequence « Du champ a l'assiette » ;

Sensibiliser a I'alimentation bio, durable et

AU MENU : equitable

g séances animees par Bio Consom‘acteurs
3 séances clés en main a animer par les

anseignant.es

Chaque seance dure entre 45min et 1h
Seances ludiques, construites sur les socles
communs pour travailler les compétences des

programmes

Bio Consom’acteurs a 'agrément JEP
(Jeunesse Education Populaire) depuis 2022

consamACTEDRs @ G Gos

Retours d’enseignantes de I'arrondissement :

« Un vrai complément a ce qui est étudié en classe, les éléves étaient actifs et
motivés ! » (CM1)

« Séances tres riches, variées, adaptées aux enfants. » (CP)

« Retours des éleves trés positifs sur les théemes abordés et les intervenants. »
(CM2)
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> La transmission des effectifs

La lutte contre le gaspillage alimentaire commence dés la commande par une
transmission des effectifs au plus proche de la réalité.

Un travail régulier est effectué entre le service en charge des commandes
alimentaires et celui de la facturation des familles ainsi qu’avec les responsables
sur les établissements scolaires (directeur-rices pour le premier degré et
gestionnaires pour le second degré) afin d’étre au plus proche entre la
commande et le nombre de repas servis.

Volonté au sein de la Caisse des écoles d’établir un cahier des charges le plus
complet possible afin de créer un outil informatique de gestion des effectifs
inter services dans le but de lutter efficacement contre le gaspillage alimentaire.

1 repas commandé = 1 repas produit = 1 repas servi = 1 repas facturé

L'application « Douzeff », financée par une subvention de la DEVE, a été
développée et déployée début 2023. Elle permet, dans un premier temps, de
recenser quotidiennement les données en matiere de repas servis.

Service
RESTAURATION
Caisse des écoles

gaspillage
alimentaire

Service
FINANCES Directrices
Caisse Directeurs

des écoles Gestionnaires
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> La Commission de Restauration

Présidée par Madame Isabelle Rocca, adjointe a la Maire chargée des affaires
scolaires, des nouveaux apprentissages, de la parentalité et des familles, elle est
composée de représentant-es du Comité de gestion, de parents élu-es, de
membres de la communauté éducative et d’éleves. Elle se réunit deux a trois
fois par an.

Cette commission aborde des thématiques liées aux prestations de la
restauration scolaire comme l'alimentation durable, |’évolution des menus, la
lutte contre le gaspillage alimentaire.

En 2023-2024 :

- Décembre 2023 : Visite de la cuisine Bizot avec la présence des délégué-es
des éleves des écoles élémentaires Michel Bizot et 253 ter Daumesnil.
Présentation des résultats des pesées réalisées sur les deux réfectoires
dans le cadre de la Semaine Européenne de la Réduction des Déchets du
20 au 24 novembre 2024 et des questionnaires.

LA SEMAINE DE PESEES DES BI0 DECHETS

MICHEL BIZOT 253 TER DAUMESNIL

Gaspillage alimentaire Sur la Semaine : Gaspillage alimentaire Sur la Ssemaine
10740 kg 16540 kg,
225 ropes complets 258 repas complets
Equivalent financier :

Taux de gaspillage moyen par plateau et par convive MICHEL BIZOT : 23% - 253 TER DAUMESNIL : 33%

- Avril 2024 : En soirée avec les représentant-es des parents d’éléves élu-es.
Thématiques abordées : La mise en place du choix dirigé en élémentaire ;
retour sur I'évolution des goQters récréatifs ; la formation des agents de
restauration.
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LES FORMATIONS CULINAIRES DES AGENTS DE RESTAURATION
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Mai 2024 : Visite de la cuisine Baudelaire avec la présence des délégué-es
éléves de CM1 et CM2 de I'école élémentaire Baudelaire et de 6°™ du
collége Paul Verlaine suivie d’'un échange entre pairs sur la restauration

scolaire.
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> Le Guide Pratique CDE12 / CASPE 11-12

Ce guide, en cours de finalisation a l'initiative de la Caisse des écoles et élaboré
conjointement avec la CASPE 11/12 est a destination des animatrices et des
animateurs et toutes personnes intervenant sur le temps de la restauration
scolaire et du godter fourni par la Caisse des écoles. Il se veut étre un outil
collaboratif d’information, permettant la compréhension des objectifs, des
moyens et des contraintes de la Caisse des écoles ainsi qu’une proposition
d’accompagnement pour les évolutions proposées. Une version plus compléte a
destination des R.E.V. sera produite dans le courant de I'année

<7 155 Fry
o= Wep

_ PARIS
Les ESSENTIELS

de la Caisse des écoles du 12¢

pour les animatrices et animateurs de la
CASPE 11-12

Année scolaire 2024-2025

IEVER
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Crédit photo : Laurent Bourgogne, DASCO
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v' Avant de sortir du réfectoire :

En élémentaire

v Service des ¢

UN morceau de pain par enfant

Evolution des menus a destination des c

UNE serviette par enfant

des écoles élé

Pour les fruits :

Qu’est-ce que le rab ?

Service du plat principal et de son pagnement :

La table de partage ou table de troc ou chariot anti-gaspi : ...

AN N N N Y N NN

Comment débarrasse-t-on ?

Avant de sortir de table :

La table de tri :

Avant de sortir du réfectoire :

Les différents outils de

Le temps du goiter

v En pratiq

v La transmission des effectifs

Comment participer au concours pour I'élaboration du Menu de NOEI ?.......cccceverrverierrieninens

Foire Aux Questions

> Qu'est-ce qui change pendant les vacances ?

»  Une pause déjeuner idéale ?.......covieeeenenieieeseeesesie e es

»  Le Projet Educatif De Territoire 2021-2026 (PEDT) ?..ccovvveevevereererrrereenerenenes

> Le Conseil National de I'Alimentation (avis N°77) ?..cccccevievieveneceeiienieenens

> Envie daller plus 10iN 2 .ot
Notes
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> Rencontres avec les représentant-es élu-es des parents d’éléves

Régulierement sollicitée par les représentant-es des parents d’éleves élu-es pour
assister a la pause méridienne et déjeuner, la Caisse des écoles essaie, dans la
mesure du possible, de répondre favorablement. Un délai de prévenance d’une
quinzaine de jours minimum est nécessaire afin de prévoir le nombre de repas
en conséquence et de s’assurer de la disponibilité d’'un membre de la Caisse des
écoles afin de répondre aux questions.

En 2023-2024, plus d’une vingtaine de déjeuners ont eu lieu en maternelles,
élémentaires et colleges.

> Rencontres, Visites et Partages d’expériences

Présentation des plateaux et du mode de fonctionnement de la Caisse des
écoles du 12°¢ a des élu-es, des membres de |'éducation nationale, des
personnels d’autres directions, services ou collectivités ainsi qu’a d’autres
Caisses des écoles parisiennes.

Prét de 130 plateaux a la Caisse des écoles du 8% arrondissement pour une
expérimentation faisant suite a la visite et au partage d’expérience entre les
Directrices et les R.E.V. des écoles maternelles Bercy (12°¢) et Moscou (8°) toutes
deux inscrites dans le dispositif Cap maternelle.

En partenariat avec la Ville de Paris :

Rencontre avec des agriculteur-rices Bio et Label Rouge dans la Sarthe
https://www.loue.fr/

Intervention sur le stand de la Ville de Paris lors du Salon de I'agriculture
https://presse.paris.fr/pages/21044
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13. Développement durable et RSE

> La sortie du plastique

Cette initiative vise a répondre aux dispositions de la loi dite « Egalim » (LOI
n° 2018-938 du 30 octobre 2018, article 28 alinéa 1-2°) qui indiquent qu’ « au
plus tard le ler janvier 2025, l'utilisation de contenants alimentaires de
cuisson, de réchauffe ou de service en matiere plastique est interdite dans
les services de restauration collective d’établissements scolaires et
universitaires, ainsi que des établissements d’accueil des enfants de moins de
6 ans. »

Le 2 mai 2018, le Conseil de Paris s’est engagé a lutter contre ces substances
a risque en adoptant le veeu relatif aux cantines sans plastique dans la
restauration collective parisienne.

En septembre 2018, afin de répondre plus largement aux enjeux des impacts
du plastique sur I'’environnement et la santé, la Ville de Paris a signé la Charte
Villes et Territoires sans Perturbateurs Endocriniens.

La Caisse des écoles s’est inscrite dans cette démarche en procédant a un
état des lieux visant a recenser les contenants et objets en plastique en
contact avec des aliments ainsi que les alternatives et leurs co(ts disponibles
sur le marché.

Investissements réalisés pour I'achat de :

- Pichets en inox gradués

- Bouteilles verseuses en inox

- Planches a découper en verre

- Papier ingraissable pour I'emballage des sandwiches

- Couvercles étanches pour les bacs gastronormes et les plats de service
afin d’éliminer le film plastique

- Plateaux inox compartimentés

Dans ce cadre, la DEVE a alloué une subvention d’'un montant de 18 155 euros
en octobre 2021 et 101 917 euros en 2022-2023.
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> Innovations pour réduire l'impact écologique : les plateaux inox
compartimentés

OBJECTIFS €} bURABLE

Lutte contre le gaspillage alimentaire : en devenant acteur de son repas,
les portions choisies par les convives pour les composantes périphérigues
(entrée, fromage, dessert) sont mieux consommeées. Le réassort des
denrées se fait tout au long du service d’ou un meilleur suivi de I3
production en fonction des besoins.

Bien étre des convives : dimensions du plateau plus adaptées, poids
- porté amoindri (-1,15 kg par rapport au plateau classique avec vaisselle).

Bien étre des agents de restauration : diminution des risques de troubles
musculo squelettiques et de la pénibilité (allegement des ports de
charge, réduction des gestes répétitifs, atténuation des nuisances
sonores en laverie). Meilleure répartition du temps de travail.

Pour les convives : apprentissage de I'autonomie dans le service et la
consommation. Sensibilisation au développement durable par le tri et I3
pesée des biodéchets.

Pour le personnel de restauration : le gain de temps permet la mise en
place d’actions de formation.

Baisse significative de la consommation d'eau en laverie: 60 % de
vaisselle en moins a laver pour un service complet.

.

Innover pour réduire limpact écologique: diminution de I3
consemmation d'eau, de produits lessiviels, d'électricité en laverie mais
également diminution des besoins en armoires froides, d’équipements
de type « chauffe-assiettes » trés énergivores.

Sortie du plastique : arrét de 'usage de vaisselle jetable notamment en
cas de panne de lave-vaisselle.

Diminution du renouvellement de vaisselle di a lusure et aux
nembreuses casses.

Economie circulaire : 3 terme, don de la vaisselle existante a des
associations

1 B Partenariat avec une entreprise francaise avec production locale {usine
" s située en Normandie).

Recherche et développement d'autre produit adapté aux convives et
refectoires.

.

&
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o Déploiement écoles élémentaires et colleges

Reste a équiper les réfectoires des colleges Courteline, Germaine Tillion et Guy
Flavien.

Pour chaque site, la mise en place est accompagnée d’'un aménagement de la
ligne de self, de la zone de tri des déchets et de la laverie, d’'une formation des
personnels CDE et CASPE mais également des convives avec une présence d’un
ou plusieurs membres des fonctions « support» pendant au moins une
semaine.

PLATEAU CLASSIQUE = 2,00 KG
DIMENSIONS : 455 X 355 MM

PLATEAU INOX = 0,85 KG
DIMENSIONS : 397 X 297 MM
Cette innovation permet de réduire I'impact écologique notamment par une

diminution de la consommation de produits lessiviels (lavage, ringage, sel
adoucisseur) de plus de 30%.
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SERVICE DU 7 MAI 2021 A LAMORICIERE — CREDIT PHOTOS : LAURENT BOURGOGNE, PHOTOGRAPHE DASCO

&5 JE DEBARRASSE MON PLATEAU :
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Afin de réduire le nombre de manipulation pour les agents et faciliter
I’égouttage et le séchage des plateaux en sortie de laverie, I'ensemble des sites
(maternelles, élémentaires et colleges) sont équipés de chariots de stockage et
égouttage.
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o Déploiement écoles maternelles

Elaborés en partenariat avec Guy Degrenne, des plateaux dédiés spécifiquement
aux enfants des écoles maternelles ont été imaginés puis prototypés a l'aide
d’'imprimantes 3D. La version finale de ces plateaux permet de s’adapter aux
tables rondes ou rectangulaires présentes dans les réfectoires. lls ont été
déployés entre le 2 septembre et le 12 octobre 2021 sur les 21 restaurants.

> Aménagement des zones de tri

Acquisition de 12 nouvelles tables de tri plus ergonomiques pour les convives et
les agents en adéquation avec le débarrassage des plateaux inox. Chaque table
est réalisée sur mesure en fonction de la taille des convives (réfectoire
élémentaire ou college), du sens de débarrassage, de |'acceés aux bacs pour les
agents, de la place dans le réfectoire. Ce déploiement, possible grace a des
subventions du SYCTOM, de la DEVE et de la DASCO a débuté en mai 2023.

Les tables de tri déja en place seront réaménagées dans le but d’optimiser la
valorisation des déchets avec le recyclage des emballages individuels vides de
yaourt, compote, creme dessert, petit suisse et fromage blanc.
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L'objectif d’'un tel réaménagement combiné a un accompagnement et une
formation de I'ensemble des convives enfants, adolescent-es, adultes qu’iels
soient sur un temps de pause ou de travail, permettra de tendre vers un
recyclage de 100% des déchets produits.

> Amélioration de la Qualité de Vie au Travail

Toujours dans une recherche de diminuer la pénibilité au travail et de réduire
les risques de troubles musculo-squelettiques, la Caisse des écoles investit
chaque année dans du matériel ergonomique : Table a hauteur variable, support
de mixeur ou presse-purée, diable monte-escaliers motorisé, conteneurs
isothermes plus légers pour le portage, aménagement des lignes de self,
exosquelette pour faciliter la manutention, ...

Pourquoi choisir la solution JW?

Soulager, preserver ot proteger vos colaborateurs

Soulager Limiter
&5 doulaurs sees Impactswr 'a

aux lombaigles colonne vertetrale

Maintenir Sécuriser
3 Mobdits & Isctivite les gestes & postunes

massculaire solhcrantes
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