MENUS SCOLAIRES DU 22 mai au 2 juin 2023
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Merguez

Haricots blancs a la
tomate

¥ Petit suisse nature ° EE

‘3 Fruit de saison EE

Sauté deveau a la
- . 1-8-11
Dijonnaise

Carottes ° m

o - 4-8-12
Crépe sucrée EE

Betteraves
a la ciboulette '™’

8-12
Omelette au fromage

Poélée paysanne

Compote pomme-
banane

Colin au citron *"°

Blé *®

Yaourt au fruits ° EE

‘g Salade de fruits frais mﬁ

8]

Mais vinaigrette """

Gratin
de julienne de légumes EE

et pommes de terre 48

Fromage blanc au miel 8 EE

Baguette viennoise aux .
pgbltes de chocolat *

g‘guette aux céréales * m
€, i

Gelée de groseilles

o

; 4-12
Moelleux au citron

Baguette d E.E'i
colte,

Confiture d'abricot

Baguette viennoise “*"? Eﬁi
oolte,
Pate a tartiner ©%

Fruit de saison

Fruit de saison
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Lait Fruit de saison Lait ® EEi Jus d'orange Fruit de saison
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Hoki pané " ' = .
Saute de boeuf/,-*\ Chili de légumes et ) ) aaq (W
18 fu - 348 Thiebou Guinar """ 4@
forestiére Boulgour R m
Férié Haricots verts ° m Trio de légumes ° EE
. 8 ’ . 8 m o . . 8
Yaourt saveur citron Eﬁ Flan vanille nappé Gouda © == Petit suisse nature m
caramel ° 3 . ;
Barre marbrée ' g Fruit de saison 1414 Compote pomme |45
Baguette viennoise “*"? m b Gaufre “'*" Baguette viennoise aux m Baguette * m
@olte, eolte, g olts,
Confiture de fraise Out pg‘bltes de chocolat * Miel Eﬁ
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Lait® P

a

Jus de pomme

Conformément au reglement CE n°1169/2011, les menus peuvent contenir les 14 allergénes suivants :

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/I 1

Céleri 3

Fruits a coques 6
Lupin 9

CEuf 12

Céréale contenant du gluten 4

Graine de sésame 7
10
13

Mollusque

Poisson

Arachide 2

Crustacé 5

Lait 8
Moutarde 1
Soja 14

QSSEDES Eca(&

o
Patkig 12 0

Ces menus sont validés par une commission des menus. lls sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de la disponibilité des produits.

Retrouvez I'ensemble des menus sur notre site internet

https://icdeparis12.fr/

Labels
Denrées issues de I'agriculture biologique ’:ﬁ
Poisson issu de la péche durable @
Label Rouge @‘
Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée

Repas végétarien

-
H

Objectifs développement durable
Produits subventionnés par I'U.E. e



